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PROGRAMA  
VI CONGRESSO INTERNACIONAL DE ENFERMAGEM DE SAÚDE FAMILIAR 

 

Data: 29,30 e 31 de maio de 2025 

Local: Porto 

Escola Superior de Saúde Santa Maria 

DIA 29 DE MAIO 
08:30h COMUNICAÇÕES ORAIS 

 

10:30h – WORKSHOP Famílias em Fim de Vida 

João Tavares – Professor Adjunto, Escola Superior de Saúde da Universidade de Aveiro 

Moderadores: Joana Pinto e Kenya Costa 

10:30h – WORKSHOP Avaliação do risco familiar nas consultas de saúde infantil e juvenil 

Marlene Lebreiro – Enfermeira especialista ESF, ULS São João  

Moderadores: Monica Barbosa e Maria João Silva 

10:30h – WORKSHOP Literacia Financeira 

Tiago Marques - Enfermeiro especialista EC, ULS São João  

Marco Verissimo - Enfermeiro especialista EMC, ULS Gaia Espinho 

Moderadores: Marta Oliveira e Inês Viseu 

10:30h – WORKSHOP Cessação Tabágica: Intervenção com a Família 

Hélio Oliveira – Enfermeiro, ULS Povoa do Varzim/ Vila do Conde  

Moderadores: Andreia Santos e Felisbela Valgode 

 

12:30h – ALMOÇO 

 

14:30h – WORKSHOP  Controlo da doença crónica e desafios para a família 

Simone Maria Muniz da Silva Bezerra – Universidade de Pernambuco, Brasil  

Moderadores: Virgínia Guedes e Angelina Vinhinha 

14:30h – WORKSHOP Atuação da família na prevenção da lesão por pressão 

Isabel Santos - Universidade de Pernambuco, Brasil  

Moderadores: Marta Oliveira e Felisbela Valgode 
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14:30h – WORKSHOP Conversas com família: o foco no comportamento do enfermeiro 

Luísa Santos – Escola Superior de Enfermagem São José de Cluny  

Moderadores: Joana Pinho e Kenya Costa 

14:30h – WORKSHOP A Narrativa como estratégia de intervenção em Saúde Familiar 

Catarina Afonso – Escola Superior de Saúde do Instituto Politécnico de Santarém  

Moderadores: Monica Barbosa e Maria João Silva 

 

17:30h COMUNICAÇÕES ORAIS 

 

DIA 30 DE MAIO 

08:00h – APRESENTAÇÃO DE COMUNICAÇÕES ORAIS 

10:00h – CONFERENCIA INAUGURAL 

Maria do Rosário Barros- Chief Nursing Officer – Direcção Geral de Saúde  

Moderadora: Maria Henriqueta Figueiredo – Presidente da Sociedade Portuguesa de Enfermagem 
de Saúde Familiar  

10:30h – Sessão de Abertura 

José Manuel Silva - Presidente da Escola Superior Saúde Santa Maria 

Goreti Marques- Coordenadora da área técnico científica de Enfermagem da Escola Superior de 
Saúde de Santa Maria 

Maria Henriqueta Figueiredo – Presidente da Sociedade Portuguesa de Enfermagem de Saúde 
Familiar 

Gemma Rodríguez Álvarez – Asociación Galega de Enfermaría Familiar e Comunitaria 

Helga Regina Bresciani - Conselho Federal de Enfermagem - Cofen 

 

11:00h Coffee Break 

 

11:30h – PAINEL DE CONFERÊNCIAS – FAMÍLIA CONTEMPORANEAS: QUE DESAFIOS? 

Palestrantes:  

Duarte Nuno Magalhães CEO& Partner – ProSETWIN e ARIXMED  

Mariano Martinez-Aedo – Presidente del Instituto de Politica Familiar  

Silvia Oliveira – Presidente da Direcção da Associação Portuguesa de Igualdade  

Moderadores:  

Manuela Ferreira – Escola Superior de saude Norte da Cruz Vermelha Portuguesa   

Ermelinda Marques – Escola Superior de Saude do Instituto Politécnico da Guarda 
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13:00h – ALMOÇO LIVRE 

 

14:00h – PAINEL DE CONFERÊNCIAS – REPRODUÇÃO MEDICAMENTE ASSISTIDA 

Palestrantes: 

Patrícia Sousa- Enfermeira especialista em Enfermagem Comunitária- Ginemed Porto 

Marco Aurélio Constantino – Advogado, Escola Superior de Saúde do Instituto Politécnico de 

Santarém  

Bárbara Miranda – Associação Portuguesa de Fertilidade 

Moderador:  

Assunção Nogueira – Cooperativa de Ensino Superior Politécnico Universitário 

 

15:30h – COFFEE BREAK 

 

16:00h – PAINEL DE CONFERÊNCIAS – DA RETIRADA DA CRIANÇA AOS PAIS AO PROCESSO DE 
ADOÇÃO 

Palestrantes: 

 Carla Luísa Gomes Pargana – Diretora Refúgio Aboim Ascensão  

Corina Freire - coordenadora da Unidade de Cuidados Comunitários do Cartaxo, Unidade Local de 

Aline Oliveira Silveira – Professora Universidade de Brasília 

Patrícia Oliveira - Assistente Social. Coordenadora do Programa de Educação para a Saúde do 

Agrupamento de Escolas de Marrazes. 

Moderador: 

Isabel Bica – Escola Superior de Saúde do Instituto Politécnico de Viseu 

 17:30h – APRESENTAÇÃO DE COMUNICAÇÕES ORAIS 

 

17:30h VACINAÇÃO EM ADULTO (simpósio satélite) 

 

Palestrantes: 

Marta Oliveira – Enfermeira Especialista em EC na área de Enfermagem de Saúde Familiar - USF S. 
Miguel-O-Anjo, ULS Médio Ave 

Rui Guedes – Médico de Medicina Geral e Familiar - USF S. Miguel-O-Anjo, ULS Médio Ave 
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DIA 31 DE MAIO 

09:00h – PAINEL DE CONFERÊNCIAS – O PODER DA LIDERANÇA EM ENFERMAGEM DE SAÚDE 
FAMILIAR  

Palestrantes: 

Nelson Guerra - Associação Portuguesa dos Enfermeiros Gestores e Liderança 

Lúcia Faria – Enfermeira Especialista em EC na área de ESF – Unidade Local de Saúde do Medio Tejo  

Maria José Mota – Enfermeira Gestora – Unidade Local de Saúde do Médio Tejo  

Moderadores: 

Ana Spinola – Escola Superior de Saúde do Instituto Politécnico de Santarém 

Alcinda Reis - Escola Superior de Saúde do Instituto Politécnico de Santarém 

 

10:30h – COFFEE BREAK 

 

11:00h – PAINEL DE CONFERÊNCIAS – O VALOR DOS CUIDADOS EM ENFERMAGEM DE SAÚDE 
FAMILIAR 

Palestrantes: 

Angelina Francisco - Vogal do Conselho Diretivo Regional da Secção Regional do Sul da Ordem dos 
Enfermeiros (em representação do Bastonário da OE) 

Betania da Mata – Professora Associada, Universidade de Pernambuco  

Maria do Céu Faria Galvão Pinto – Administração Central do Sistema de Saúde (ACSS)  

Moderador: 
Pedro Melo - Escola Superior de Enfermagem do Porto 

 

12:30h – ALMOÇO LIVRE 

 

I Encontro de Estudantes de Mestrado de Enfermagem de Saúde 
Familiar 

14:00h – Á CONVERSA COM AS ESCOLAS: Perspetivas futuras na formação em Enfermagem de 
Saúde Familiar 

 

16:00h - FORMAÇÃO E PRÁTICAS EM ENFERMAGEM DE SAÚDE FAMILIAR: Vivências dos 
estudantes 
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17:30h – SESSÃO DE ENCERRAMENTO 

Comissão Organizadora: 

Goreti Marques (ESSSM); 

Filipe Leal (SPESF) 

Marta Oliveira (SPESF) 

Comissão Científica: 

Manuela Ferreira 

Ermelinda Marques 

Presidência da AGEFEC 

Leticia Carral Otero 

Presidente da Direção SPESF 

Maria Henriqueta Figueiredo 

 


